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COMUNICADO DE PRENSA

El ciclo “Visiones de la Ciencia” dedica su cuarta edicion al “Sexo,
placer, reproduccion y salud”

“La Quimica del Sexo y el placer” es la primera conferencia que se celebrara el
préximo lunes 1 de octubre a partir de las 19 horas en el Museo de Ciéncies
Naturals.

“Visiones de la Ciencia” esta organizado por la Direccién de Cultura Cientifica del
Institut de Cultura de Barcelona (ICUB) y se desarrollar4 todos los lunes de
octubre y noviembre en diferentes bibliotecas de la Xarxa de Biblioteques de
Barcelona.

El Instituto Novartis de Comunicacién en Biomedicina (INCB) patrocina este ciclo
de conferencias en el que colaboran expertos del IU Dexeus, la Agencia de Salut
Publica de Barcelona, el Hospital de Sant Pau i la Universitat Pompeu Fabra.

Barcelona, 27 de setiembre 2007 — EIl proximo lunes 1 de octubre se abre en el Museu de
Ciencies Naturals un nuevo ciclo de “Visiones de la Ciencia”. Se trata de la cuarta edicién
de esta serie de conferencias que giran entorno a temas relacionados con la salud. “Sexo,
placer, reproduccién y salud” es el titulo elegido para englobar estas nueve conferencias que
se llevaran a cabo durante los meses de octubre y noviembre. En esta ocasion, las ponencias
se centrardan en el sexo desde sus diferentes vertientes. De forma amena y rigurosa, se
abordaran cuestiones sanitarias, pero también algunas de las repercusiones culturales,
sociales y psicologicas de la reproduccion sexual en la sociedad actual. El Instituto Novartis
de Comunicacion en Biomedicina (INCB) patrocina este ciclo organizado por la Direccion
de Promocion de Cultura Cientifica del Institut de Cultura de Barcelona (ICUB) y la Xarxa
de Biblioteques de Barcelona.

La cita semanal con la salud se producira cada lunes durante los proximos dos meses en
diferentes bibliotecas de la Xarxa de Biblioteques de Barcelona. “Visiones de la Ciencia”
trata de sacar a los investigadores de sus canales habituales y trasladarlos a un lugar mas
cercano al resto de la sociedad como las bibliotecas. Poner la ciencia al alcance de los
ciudadanos para fomentar la divulgacion y mejorar la comprension del mundo que nos
rodea.

Expertos de la IU Dexeus, la Agéncia de Salut Publica de Barcelona, el Hospital de Sant Pau
i la Universitat Pompeu Fabra seran los protagonistas de las conferencias del ciclo. El perfil
heterogéneo y la diferente formacion de los participantes, entre los que se encuentran
ginecologos como Joaquim Calaf o Montserrat Manubens y biélogos como Arcadi Navarro,
permitirdn un acercamiento multidisciplinar al tema central de las conferencias: el sexo. Los
encuentros comenzaran con “La Quimica del Sexe i del Plaer’” un acercamiento neurolégico
a cargo de Josep Maria Ferrer del IU Dexeus, quien a partir de las 19 horas analizara en el
Museo de Ciencies Naturals la relacion entre el sexo y el cerebro. A partir de aqui, y a lo



largo de los ocho lunes siguientes, se explicaran las claves de la infertilidad, las nuevas
técnicas de reproduccion asistida, la problematica de la adiccién al sexo, la influencia de la
cultura en la planificacion familiar, las enfermedades de transmision sexual y su
tratamiento, el funcionamiento y las contraindicaciones de la pildora del dia después, los
embarazos en situaciones de riesgo, los cambios de la menopausia y, por ultimo, la relacion
entre la evolucion y el sexo.

Con “*Sexo, Placer, Reproduccion i Salud* se consolida un formato divulgativo que llega a
su cuarta edicion con una apuesta clara por los temas relacionados con la salud y, en
especial, con las acciones preventivas que permiten una mejoria de nuestro estado fisico y
mental.

Instituto Novartis en Comunicacion en Biomedicina (INCB)

El Instituto nace con el propdsito de promover, articular y desarrollar actividades de
complemento a la docencia, investigacion, formacion, informacion y documentacion en el
ambito de la Comunicacion en Salud y Biomedicina. Asimismo aporta, comparte y divulga
el conocimiento, a través de medios actuales y nuevas tecnologias emergentes. EI INCB,
promovido por Novartis Farmacéutica, supone una manifestaciéon mas de la voluntad y
compromiso de Novartis dentro del entorno de la salud y de su voluntad innovadora y de
aportacion de valor afiadido en todos aquellos aspectos de relevancia e interés para la
sociedad en general. Asimismo, viene a reforzar el compromiso de innovacion y
responsabilidad de esta Compafiia en Espafa.

Entre sus prioridades se encuentran potenciar tanto la formacion de profesionales de la
comunicacion, como fomentar y realizar programas y actividades de difusion de contenidos
de salud, demandados cada vez mas por parte de pacientes y de la sociedad en general. Este
hecho supone un paso decisivo en la ayuda a la concienciacion del valor y sostenibilidad de
los sistemas sanitarios y de su dimension real para los usuarios.

Novartis AG (NYSE: NVS) es lider mundial en investigacién, desarrollo, produccion y
distribucién de farmacos, y su principal objetivo es proteger y mejorar la salud y el bienestar
de los pacientes. Novartis es la Unica compafiia que ha logrado una posicién de liderazgo a
escala mundial en productos farmacéuticos patentados y genéricos, reforzando una cartera
de medicamentos que incluye farmacos innovadores con receta, medicamentos genéricos de
alta calidad y marcas lideres sin receta médica (OTC). En 2006 el Grupo logré una cifra de
ventas de 37.000 millones de dolares y un beneficio neto de 7.200 millones.
Aproximadamente 5.400 millones de ddlares se invirtieron en 1+D. Con sede central en
Basilea, Suiza, las compafiias del Grupo Novartis cuentan con una plantilla aproximada de
101.000 personas y estan presentes en mas de 140 paises en todo el mundo. Para mas
informacion, pueden visitarse las webs http://www.novartis.com y http://www.novartis.es

HHH



